68 studios
3 logements en T2,
a meubler par vos soins.
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CONDITIONS DADMISSION

« Etre agé de plus de 60 ans,
seul ou en couple,

« Constituer un dossier administratif
et médical.

L'établissement est conventionné a lAide
Personnalisée au Logement (APL).

Sous certaines conditions, lAllocation
Personnalisée dAutonomie (APA) peut
étre accordée par le Conseil Général.

Une éthique,

un engagement

pouv le vespect Ae la vie
et la Aiguité Aes pevsonmes

Le Grand Melgorn

24, rue du Spernoc - 29840 Porspoder
Tel. 0298 89 5111 - Fax 02 98 89 55 94
legrandmelgorn@amities-armor.asso.fr
www.amities-armor.asso.fr

CLRZ:® 0 800 51 26 72)
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dependantes



Reésidence
pour personnes dgees
dependantes

La résidence médicalisée,
Etablissement d’Hebergement pour
Personnes Agées Dépendantes
(EHPAD) Le Grand Melgorn se situe
a Porspoder, a proximité du centre-
bourg et a 400 m de la mer.

Cet etablissement, entouré

d’un agreable jardin paysage,
assure également sur place la
restauration des éléves de ['école
du Spernoc et confectionne des
repas pour la maison de lenfance.

Hebergement Permanent

La residence vous accueille dans des logements de qua-
lite.

Son jardin facilement accessible incite a la balade, sus-
citant la rencontre, la relation et la vie sociale dans un
environnement securisant.

LA VIE AU QUOTIDIEN

Services

Les petits-dejeuners sont servis dans le logement.

Les deéjeuners et diners sont pris collectivement en salle
de restauration.

Les repas sont élaborés par du personnel qualifié et sont
soumis a des régles d’hygiéne strictement contrélées et
valides par une dieteticienne.

Vous avez la possibilité de recevoir des invités, moyen-
nant une participation financiére.

Activités

Des sorties et des animations sont proposées reguliére-
ment, sous la responsabilité de professionnels de lani-
mation et avec la participation active de bénévoles.

Le projet danimation regroupe ainsi des activités quoti-
diennes diverses et variées : jeux de societe, chant, activi-
tes manuelles, gymnastique, ateliers cuisine...

Vous avez la possibilité dutiliser différents espaces de
convivialité tels que les salons, la salle de television, etc.

Votre studio

Votre logement est équipé d'un lit (médicalisé si néces-
saire), d'une prise telephonique, d'un systéme dappel
d'urgence, d’une kitchenette, d'une salle de bain privative.
Il est a meubler par vos soins : une fagon de personnaliser
votre espace de vie et de se sentir comme “a la maison’,
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Nuit et jour, 'equipe pluridisciplinaire veille a votre bien-
étre et a votre sante, vous dccompagne au quotidien et
soutient vos proches si nécessaire.

Cette équipe est composée dun médecin coordonna-
teur, dun psychologue, dun psychomotricien, dune
equipe daides-soignants, d'infirmiers, dagents hoteliers,
d'un animateur, etc.

De nombreux benévoles impliqués interviennent régulie-
rement lors des animations.

La résidence Le Grand Melgorn dispose également
d’'un service de portage de repas qui contribue
au maintien a domicile des bénéficiaires des
communes environnantes et d’'un accueil de jour
« Les Agapanthes » pour personnes atteintes de
la maladie d’Alzheimer.





