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68 studios
3 logements en T2,  
à meubler par vos soins.
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Le Grand Melgorn
24, rue du Spernoc - 29 840 Porspoder
Tél. 02 98 89 51 11 - Fax 02 98 89 55 94
legrandmelgorn@amities-armor.asso.fr
www.amities-armor.asso.fr

• �Être âgé de plus de 60 ans,  
seul ou en couple,

• �Constituer un dossier administratif  
et médical.

L’établissement est conventionné à l’Aide 
Personnalisée au Logement (APL).

Sous certaines conditions, l’Allocation 
Personnalisée d’Autonomie (APA) peut 
être accordée par le Conseil Général.

CONDITIONS D’ADMISSION

A
nn

e-
So

ph
ie

 M
A

U
FF

RÉ
 ©

 U
N

A

FÉ
VR

IE
R

 2
01

4

PORSPODER

Saint-Renan

Plouzané

Ploudalmézeau

Lannilis

Plouguerneau

Brest Plougastel-Daoulas

Plabennec

Landerneau
Gouesnou

Guipavas

Lesneven

PORSPODER SpernocRue

dude
 M

el
on

Ro
ut

e

LE GRAND MELGORN



La résidence médicalisée, 
Établissement d’Hébergement pour 
Personnes Âgées Dépendantes 
(EHPAD) Le Grand Melgorn se situe 
à Porspoder, à proximité du centre-
bourg et à 400 m de la mer.

Cet établissement, entouré 
d’un agréable jardin paysagé, 
assure également sur place la 
restauration des élèves de l’école 
du Spernoc et confectionne des 
repas pour la maison de l’enfance.

Résidence  
pour personnes âgées  
dépendantes Hébergement Permanent

La résidence vous accueille dans des logements de qua-
lité.
Son jardin facilement accessible incite à la balade, sus-
citant la rencontre, la relation et la vie sociale dans un 
environnement sécurisant.

Services
Les petits-déjeuners sont servis dans le logement.
Les déjeuners et dîners sont pris collectivement en salle 
de restauration.
Les repas sont élaborés par du personnel qualifié et sont 
soumis à des règles d’hygiène strictement contrôlées et 
validés par une diététicienne.
Vous avez la possibilité de recevoir des invités, moyen-
nant une participation financière.

Activités
Des sorties et des animations sont proposées régulière-
ment, sous la responsabilité de professionnels de l’ani-
mation et avec la participation active de bénévoles.
Le projet d’animation regroupe ainsi des activités quoti-
diennes diverses et variées : jeux de société, chant, activi-
tés manuelles, gymnastique, ateliers cuisine…
Vous avez la possibilité d’utiliser différents espaces de 
convivialité tels que les salons, la salle de télévision, etc.

Votre studio
Votre logement est équipé d’un lit (médicalisé si néces-
saire), d’une prise téléphonique, d’un système d’appel 
d’urgence, d’une kitchenette, d’une salle de bain privative.
Il est à meubler par vos soins : une façon de personnaliser 
votre espace de vie et de se sentir comme “à la maison”.

LA VIE AU QUOTIDIEN

Nuit et jour, l’équipe pluridisciplinaire veille à votre bien-
être et à votre santé, vous accompagne au quotidien et 
soutient vos proches si nécessaire.

Cette équipe est composée d’un médecin coordonna-
teur, d’un psychologue, d’un psychomotricien, d’une 
équipe d’aides-soignants, d’infirmiers, d’agents hôteliers, 
d’un animateur, etc.
De nombreux bénévoles impliqués interviennent réguliè-
rement lors des animations.

LE PERSONNEL

La résidence Le Grand Melgorn dispose également 
d’un service de portage de repas qui contribue 
au maintien à domicile des bénéficiaires des 
communes environnantes et d’un accueil de jour 
« Les Agapanthes » pour personnes atteintes de 
la maladie d’Alzheimer.
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